Serdecznie zapraszamy na kurs

Z Monikg Damec

ktory odbedzie sie w dniach 24 - 25 marca 2018

w Stajni Mince

Zapraszamy wszystkich dqgzgcych do lepszego porozumienia z konmi niezaleznie od
uprawianej dyscypliny i poziomu zaawansowania. Nauczycie sie lepiej rozumiec konie;
dowiecie sie, jak uczyc¢ - jak i kiedy nagradzac, by w efekcie kon chetniej reagowaf na
Wasze sygnaly - zaréowno z ziemi jak i pod siodtem. Zdobedziecie wiedze, jak efektywniej
pracowac z konmi, rozktadac zadania w czasie i rozwigzywac problemy w mozliwie
najmniej stresujqcy dla konia sposob.

W kursie mozna uczestniczyé: z koniem lub jako obserwator.

Kurs obejmuje zajecia teoretyczne (wyktady, prezentacje filmowe, dyskusje) oraz praktyczne
zajecia z konmi (praca z ziemi i jazda).

Przyjmujemy maksymalnie 6 uczestnikow z konnmi. Zajecia praktyczne odbywajg sie w trybie
indywidualnym lub w potgczonych 2 parach kon - jezdziec.

Wszystkim uczestnikom na czas trwania kursu wypozyczamy sprzet do pracy z kornimi (kantary
sznurkowe, liny, sticki).

ZROZUMIEC
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PROGRAM KURSU:

Na kurs przyjmujemy konie oraz jezdzcow o réznym
poziomie zaawansowania.

Bedziemy omawiac:

naturalne instynkty i potrzeby koni, ich sposéb myslenia,

uczenia sie, postrzegania otoczenia. Dlaczego konie

odmawiajg wykonywania pewnych zadan? Fizyczne i psychiczne problemy koni. Jak radzi¢
sobie z zachowaniami agresywnymi?

Praca z ziemi:

Budowanie zaufania i szacunku - jak postepowaé, by kon byt spokojny przy obstudze, by nie
bat sie réznych przedmiotéw i swojego otoczenia, by akceptowat dotyk. Jak pracowaé, by
kon uwazat na nasze ciato i przestrzen wokét nas. Bedziemy sie uczyé obserwowania i
,Czytania” konia, dostrzegania, co sie z nim dzieje i co koh komunikuje nam. Bedziemy
rowniez pracowa¢ nad tym, jak pomdc koniowi nie wpada¢ w panike w nagtych,
zaskakujacych sytuacjach oraz jak go w tych trudnych sytuacjach kontrolowad.

Poruszymy_ najczestsze problemy podczas obstugi z

ziemi: wyprzedzanie cztowieka podczas prowadzenia w

- reku, krecenie sie przy czyszczeniu, siodtaniu,

' wsiadaniu, brak szacunku do przestrzeni cztowieka,
uciekanie na padoku.

Na kursie znajdziecie réwniez podpowiedzi, jak

pracowac z problemami czesto wystepujgcymi podczas

jazdy, takimi jak: brak akceptacji wedzidta, sztywna
szyja, wpadanie fopatkg do wewnatrz, zadzieranie gtowy, konie wiecznie przyspieszajace i
wiecznie do ,pchania”.

Praca nad zaufaniem i dobrgq relacjg z koniem to fundament do wszystkiego, co chcielibysmy
potem razem z koniem robi¢. Umiejetnosc spokojnej systematycznej pracy nad rozluZznieniem,
elastycznosciq i symetriq ciata konia buduje solidny fundament pod przysztq jazde w
zebraniu.

. Obserwator - 180zt, wynajecie boksu na czas szkolenia

&l Koszt uczestnictwa w kursie: Uczestnik z koniem - 500zt,
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